
Правила безопасного 

пользования мобильными 

телефонами 
 

- Не пользуйтесь дорогими мобильными 

телефонами, если Вы еще ребенок и не в 

состоянии постоять за себя, чтобы 

никакой хулиган не польстился на 

дороговизну. 

- Никогда не доставайте мобильный 

телефон на улице без надобности, 

особенно в безлюдных или темных 

местах. Поиграть и послушать музыку, 

написать или прочитать сообщение вы 

можете в спокойной обстановке дома или 

на перемене в классе. 

- Настройте в телефоне клавишу 

«Быстрый вызов» на номер родителей 

или друзей, чтобы в случае опасности вы 

смогли нажато только одну клавишу, не 

вынимая телефона из кармана. 

- Никогда не давай номер своего 

телефона незнакомым людям, а также, 

если у вас заметили телефон и попросили 

позвонить, откажите, сославшись на то, 

что нет денег на счету. 

- Всегда сообщайте родителям о своем 

маршруте, например: «Я пришел из 

школы», «Я иду на секцию», «Я у 

друзей». Есть современные тарифы для 

детей, которые дозволяют дозвониться 

другим даже при отрицательном балансе. 

 

 
 

 
 

Единая 

служба 
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Это должен 

знать каждый… 
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ЕСЛИ 

ты обнаружил неизвестный, 

бесхозный сверток или 

оставленную сумку, портфель, 

коробку в транспорте, подъезде, 

квартире, на остановке, на 

улице, 

ТО 

- не трогай его; 

- не приближайся к нему; 

- не пользуйся мобильным 

телефоном возле него; 

- запомни время обнаружения 

предмета; 

-сообщи взрослым (учителю, 

водителю, соседям, родителям) об 

этом; 

- позвони по телефону 02. 

 

 
ЕСЛИ 

в помещении возможен взрыв, 

ТО 

- быстро ляг; 

- прикрой голову руками; 

- опасайся падения штукатурки, 

арматуры; 

- держись подальше от окон, 

шкафов, полок; 

- не беги, не пользуйся лифтом; 

- опасайся застекленных 

поверхностей; 

- держись ближе к дверным 

проемам в несущих стенах. 

 ЕСЛИ 

возможен взрыв на улице, 

ТО 

- не беги к месту взрыва; 

- не интересуйся, почему 

происходит взрыв у случайных 

прохожих; 

- отбеги подальше в сторону; 

- спрячься за угол, выступ здания; 

- быстро ляг; 

- прикрой голову руками; 

- опасайся падения столбов и 

линий электропередач; 

- старайся укрыться, но вдали от 

высотных зданий и сооружений. 

 

 
 

ЕСЛИ 

ты, находясь в помещении, 

 услышал выстрелы, 

ТО 

- не стой у окна, даже если оно 

закрыто занавеской; 

- не поднимайся выше уровня 

подоконника; 

- не входи в комнату, со стороны 

которой слышны выстрелы; 

- позвони по телефону 02: 

- не подходи к окну, ни к дверям, 

если будут звать и говорить, что 

это милиция; 

- позвони родителям и сообщи им 

о выстрелах. 

ЕСЛИ 

ты попал в заложники, 

ТО 

- не кричи; 

- не плачь; 

- не капризничай; 

- не жалуйся; 

- не паникуй; 

- не встречайся взглядом с террористами; 

- вспоминай что-нибудь хорошее; 

- выполняй требования террористов; 

- экономь силы. 

 

 



 


