
ЖЕСТОКОЕ ОБРАЩЕНИЕ С ДЕТЬМИ  - 

это не только нанесенные побои, 

сексуальные домогательства, но и 

унижение, издевательства, различные 

формы пренебрежения, которые ранят 

детскую душу. 

     Различают четыре основные формы 

жестокого обращения с детьми:  

Физическое насилие - это 

преднамеренное нанесение 

физических повреждений ребенку. 

Сексуальное насилие - это 

вовлечение ребенка с его согласия или 

без такового в сексуальные действия 

со взрослым.    

Психическое (эмоциональное) 

насилие -это периодическое или 

постоянное психическое воздействие 

на ребенка, тормозящее развитие 

личности и приводящее к 

формированию патологических черт 

характера. 

Пренебрежение нуждами ребенка -

это отсутствие элементарной заботы о 

ребенке, в результате чего нарушается 

его эмоциональное состояние и 

появляется угроза его здоровью или 

развитию. 

Российским законодательством 

установлено 2 вида ответственности 

лиц, допускающих жестокое 

обращение с ребенком: 

административная и уголовная.   

 

Признаки жестокого обращения с 

детьми: 

       

  -следы побоев, истязаний и другого 

физического воздействия;  

  -отсутствие нормальных условий 

существования ребенка: 

антисанитарное состояние жилья, 

несоблюдение элементарных правил  

гигиены, отсутствие в доме спальных 

мест, постельных принадлежностей, 

одежды, пищи и иных предметов; 

  -систематическое пьянство 

родителей, драки в присутствии 

ребенка, лишение его сна, ребенка 

выгоняют из дома и др. 
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Когда  взрослый бьет ребенка, 

ребенок чувствует беспомощность и 

агрессию. Эти чувства могут в 

дальнейшем сделать ребенка 

депрессивным или агрессивным. 

Низкая самооценка может остаться у 

него на всю жизнь. Физическое 

насилие приводит к тому, что у 

ребенка появляется желание 

отомстить. Если взрослый  бьет 

ребенка, он тем самым показывает ему, 

что бить - это нормально и приемлемо. 

Дети будут думать, что это нормальная 

практика - добиваться желаемого с 

помощью насилия.  

Физическое насилие травмирует 

эмоции ребенка. Оно также влияет на 

успеваемость ребенка в школе и 

взаимоотношения с друзьями. 

Физическое насилие дает ребенку 

больше оснований для плохого 

поведения. Никогда нельзя бить 

ребенка, чтобы прекратить то или иное 

его нежелательное поведение «на 

людях». К сожалению, многие 

родители стесняются того, что ребенок 

время от времени выходит у них из-под 

контроля и это видят другие люди. И 

предпочитают прекратить это 

поведение с помощью насилия.  

Если вас наказывали в детстве, очень 

легко передать это поведение дальше. 

Вспомните, как вы себя чувствовали, 

когда были ребенком? Не совершайте 

ошибок, которые возможно совершали 

ваши родители, и тогда вы будете 

хорошим родителем и другом своему 

ребенку. 
 

ЗАПОВЕДИ МУДРОГО РОДИТЕЛЯ: 

-НЕ ПЫТАЙТЕСЬ СДЕЛАТЬ ИЗ 

РЕБЁНКА «САМОГО – САМОГО». 

-НЕ СРАВНИВАЙТЕ ВСЛУХ 

РЕБЁНКА С ДРУГИМИ ДЕТЬМИ. 

-ПЕРЕСТАНЬТЕ ШАНТАЖИРОВАТЬ. 

-НЕ РУГАЙТЕ РЕБЁНКА 

ПРИЛЮДНО. 
 

Помните, что ребёнок это 

зеркальное отражение своих 

родителей и того воспитания, какое 

они ему дали и если вдруг это 

отражение вас не устраивает, то не 

стоит пенять на зеркало. 

 

Если ваш ребёнок капризничает или 

плохо себя ведёт, не спешите его 

наказывать.  

Наказание можно заменить:  

✓ Терпением. Это самая большая 

добродетель, которая только может 

быть у родителей.  

✓ Объяснением. Кратко объясните 

ребёнку, почему его поведение 

неправильно, но только не вступайте с 

ним в спор. 

 ✓ Неторопливостью. Не торопитесь 

наказывать ребёнка, дождитесь, пока 

проступок повторится.  

✓ Наградами. Издавна известно, что 

награды действуют более эффективно, 

чем наказания.  

✓ Похвалой. Хвалите вашего ребёнка 

за хорошее поведение. Всем приятно, 

когда их хвалят, и каждый хочет 

сделать так, чтобы его похвалили 

снова. 

 


